FECHA DE FINALIZACION

Resumen de Transicién de Cuidados

RESUMEN DE LA TRANSICION DE CUIDADOS EN INMUNO-ONCOLOGIA

Nombre del paciente:

Oncdlogo: Informacién de contacto:

DIAGNOSTICO

Tipo de céncer/ubicacién/patologia: Fecha del diagnéstico:

Ej. Carcinoma poco diferenciado de la mama izquierda; Ki-67 del 30%.

Estadio:
0 [ [Jm [
[ ] No aplica
TRATAMIENTO CON INMUNOTERAPIA
Cirugia [ |Si [ |No Procedimiento quirtrgico/ubicacién/hallazgos: Fecha de la cirugia:
Radiacion [ | Si [ | No Procedimiento quirdrgico/ubicacién/hallazgos Fecha de inicio:
Fecha:
Terapia sistémica (quimioterapia, terapia dirigida, inmunoterapia, otras): |:| Si |:| No
Nombre de los Agentes utilizados | Fecha de finalizacién: Efectos secundarios experimentados

(n/a, si esta en curso)




Ensayo Clinico En caso afirmativo, Fecha de inicio - Fecha de finalizacidn: (Actual, si estd en curso)
D Si |:| No Fecha de inicio: Fecha de finalizacion: |:| Actual

Informacién sobre el Ensayo Clinico: (Nombre/nimero del ensayo, seguimiento previsto, nombres/nimeros de contacto
especificos del estudio, etc.)

Sintomas persistentes o efectos secundarios

[]si []No En caso afirmativo, expliquelo a continuacién, incluyendo la estrategia de gestion actual y/o recomendaciones
Sintoma/Efecto secundario Estrategia/Recomendacion
® Ej. dolor por metéstasis 6sea ®  Ej. Continuar el tratamiento con corticoides segun lo

recomendado y la radiacién.

Necesidad de tratamiento continuo (mantenimiento) del cancer [ | Si [ | No [ | Se desconoce

Agente Fecha de inicio:

CONTROL DE EFECTOS SECUNDARIOS

Aunque la mayoria de los efectos secundarios de la inmunoterapia aparecen en unos pocos meses, algunos pueden no aparecer
hasta varios afios después de interrumpir el tratamiento. Ademas, algunos sintomas pueden parecer relacionados con un

tratamiento o enfermedad diferente, cuando en realidad pueden ser efectos secundarios graves de la inmunoterapia.

Los posibles efectos secundarios de la inmunoterapia son*:

e Gastrointestinal: Diarrea, colitis, pancreatitis aguda. ® Musculoesquelético: Artralgia, artritis
¢ Neumonitis: Inflamacién de los pulmones e Cardiovascular: Pericarditis, miocarditis, arritmia
e Dermatoldgicos: Erupciones y picazén ¢ Infecciones renales

e Endocrino: Diabetes, tiroides

* Esta es sélo una lista parcial. Consulte los lineamientos que figuran a continuacién para obtener la lista definitiva.

Notifique al equipo de oncologia si aparecen nuevos signos o sintomas, como fatiga intensa, dolor de cabeza, erupcién cuténea,
tos, dificultad para respirar, dolor toracico, hinchazén abdominal, cambios en el patrdn intestinal, pérdida de peso, cambios en la

visién o dolor ocular, debilidad muscular intensa, dolores musculares o articulares intensos y/o cambios de humor.




LINEAMIENTOS PARA CONTROLAR LOS EFECTOS SECUNDARIOS DE LA INMUNOTERAPIA

Directrices clinicas del NCCN para pacientes: Inhibidores del punto de control inmunitario

https://www.nccn.org/patients/guidelines/content/PDF/immunotherapy-checkpoint-patient.pdf

Directrices clinicas del NCCN para pacientes: Terapia con células CAR-T
https://www.nccn.org/patients/guidelines/content/PDF/immunotherapy-se-car-tcell-patient.pdf

Directrices de practica clinica de la ESMO
esmo.org/content/download/151567/2718664/1/Clinical-Practice-Guidelines-Slideset-Toxicities-lImmunotherapy.pdf

Educacion de pacientes de la American Cancer Society

cancer.org/treatment/treatments-and-side-effects/treatment-types/immunotherapy/immune-checkpoint-inhibitors.html

NCCN Comprender los efectos secundarios de la inmunoterapia
nccn.org/images/pdf/Immunotherapy_Infographic.pdf

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE LA EXPERIENCIA DEL PACIENTE

(Notas especificas sobre la experiencia de los pacientes).

RECURSOS ADICIONALES

Instituto 1O: Inmunoterapia

https://www.accc-cancer.org/home/learn/precision-medicine/treatment/immunotherapy

IO Tarjeta de bolsillo para pacientes

accc-cancer.org/home/learn/immunotherapy/resource-detail/publication-io-wallet-card

El Instituto de Inmuno-Oncologia de la ACCC es lider en la optimizacién de la administracién de inmunoterapias contra el cancer a

los pacientes mediante la prestacion de soluciones de educacion clinica, promocién, investigacion y gestion practica para los equipos
de atencién oncoldgica en todos los entornos de atenciéon médica. Acceda a recursos de supervivencia para pacientes que reciben
inmunoterapias contra el cancer en accc-cancer.org/immunotherapy-survivorship. ’

© 2024. Asociacion de Centros Oncolégicos. Todos los derechos reservados. Queda prohibida la reproduccién o transmisién total o ASSOCIATION OF CANCER CARE CENTERS™
parcial de esta publicacién, en cualquier forma o por cualquier medio, sin autorizacion escrita.
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